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nPoOz:
1) MME ARpou Opeotiadag
EAAHNIKH AHMOKPATIA 2) I'Ipoé6po'uq AnuOT'lK(bV Koworn‘!twv
MEPIGEPEIAKH ENOTHTA EBPOY 3) Avudnpapyoug Afpou Opeotiadag
AHMOS OPESTIAAAS 4) Tuqua Npoypappatiopol, Avantuéng ko

MAnpodopikr¢ (yLa tnv avaptnon otnv
LotooeAida Tou Arjuou)

OEMA: MpoAnYn TwvV EMMTWOEWV ano tnv epdavion vPnAwv OEPLOKPACLWV Kol
KU owva.

Ev 0PeL NG mepLlodou kalowva TToU SLOVUOUUE EVNLEPWVOULE TOUG GUUITOAITEG oG yLa TN

AN Twv avaykaiwv HETpwy Ttou TIpEMEeL va AapBdavovtal yla tnv anoduyn BeppomAnéiag:

» Tapopovn o€ ydpovg Tov kKipotilovrat.
» N10Oo10 ELa@PL Kot AVETO LE OVOLYTOYPOLO POVYO AT TOPMIEG VAKO, MOGTE VOl

JLEVKOADVETOL O OEPIGHOS TOV GMOUATOG KOl 1) EEATHLON TOL 1OPDTA.

Xpnon KaméAov amd LAKO oL VoL EMTPETEL TOV AEPIGLO TOV KEPAALOV.

Xpnon Hadp@v 1 GKOVPOYPOL®Y YOUAIDV NAIOV e GaKODS TOL TPOGTATEVOVY ATTO

TNV NALOKY] aKkTvofoAda.

Amopuyn ékBeong otov A0, 1img Yia ta BpEen Kot Toug NAKIOUEVOVC.

Amopuyn Papldg cOUATIKNG EpYAciag.

Amopuyn TOA POV TOSWOUOV e LEGH GLYKOWVMOVING TTOL & dBETOVY KAMUATIGUO.

Ta péoa palikng petapopds tpémet va epovtilovy yia v KaAn Agttovpyio Tov

KMUOTIOHOD TOVGS, Yo TV KAADTEPT ELTNPETNOT TOL KOWOV.

[ToAAG yAapd vToug Katd T dtdpkela TG NUEPAS Ko TOTOBETNGN dpocep®dV embe-

UATOV 6TO KEQAAL KOt GTO AULO.

» Mikpd 6€ TOGOTNTA KO EAAPPLYL YEDLOTO QTOYA 08 Mmapd, LE ELPACT] 6T AQYN
QPOVTMOV KO AOLYOVIKDV.

»  Afqym aeBovev vypadv (VEPOD Kal YOU®OV PPOVT®V), W1iTEPQ amd T PPEPn Kot
TOVG NAKIOUEVOVG KOl ATOPUYY] TOV 0AKOOA. AV 1 €pidpwon eivar Leydin, cuoTh-
vetat 1 TpOcOeT) MY LUKPOV 00GEDV OATION.

» Artopo mov mhoyovv amd ypdvia voorpoto o mpénel va cupfovientodv Tov Oepd-
TOVTA 1TPO TOVS, amd Tov onoio Ba AdPovv emmpdobeteg 0dnyieg avdioya pe v
KaTAoTOoT TOVS KaBdS Ko 0dnyieg Yo TNV mBavn aAdayn TS docoroyiag Tng Qop-
HOKEVTIKNG TOVG 0Ly ®YTG.

»  OtnAkiopévol va unv eykatoieimovtat ovot toug oA vo eEac@aiileTol Kamolo
dTopo ylo TV Kanpepvn tovg epovtida.

» O yopot epyaciog Tpémel va S1o0ETOVY KMUOTIOTIKG UNYOVALOTO, 1] OTAOVE OVEUL-
OTNPEC, KATA TPOTIUNGT 0POPTG, Kot € KAOE TepITT®MOTN PUOIKS 0EPIGUO TOV YD-
pav. To 1010 1Gyvet Kot Yo Ta WpLUATO, TOV TEPIOAATOVY VEOYVA, BPEPN, TONd1d,
NAIKIOUEVOLS KO ATOUOL LE ELOTKES OVAYKEC.
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